
名前： 研修　　　　年目 月

小目標：必須 自己評価 上級医の評価

手術 一般的な糸結びが手術で使えるレベルでできる 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

開腹と閉腹の助手ができる 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

帝王切開の手順を理解している(帝王切開の助手ができる) 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

病棟・外来 出産を妊婦健診から関わる（少なくとも1件） 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

妊婦健診に立ち会う 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

産科の入院適応・手術適応のある疾患を知る 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

産科危機的出血の対応を知る 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

流産期・早産期の特殊性を理解する 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

産科の術後管理ができる  5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

採血が安全にできる 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

ルート確保が安全にできる 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

鎮痛剤の選択ができる（妊娠中、術後） 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

抗菌薬の必要性を判断できる 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

出生前診断の実際を知る 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

胎児異常の実際を知る 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

小目標：希望者/産婦人科志望者 自己評価 上級医のサイン

外来 産科初診時に聞かなければいけない項目を理解する 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

産科外来で聞いておいて欲しい項目、検査を理解し、実践する 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

産科の緊急対応ができる 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

手術 帝王切開の助手を実践する 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

研究 慈恵産婦人科の臨床研究・臨床試験について知る 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

基礎のラボ見学 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

発表 希望者、または時期的に該当者は学内・学外の発表を行う 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

一般的な症例発表のスライド作り、記載項目を知る 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 5 ・ 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1

評価者：　　　　　　　　　　　/                                             

世界に誇れる慈恵オリジナルの術式、研究内容を知る

妊娠と出産の特殊性を理解する 

初期臨床研修医　産婦人科評価表　　「周産期」

大目標

世界の女性を幸せにする

中目標

他科に行っても知っていて欲しい産科一般を理解する


